
生 育 暦１・2歳児用（   年   月   日記入） 

児童名
ふ り が な

 
 

生年月日 
平成

令和   年   月   日生まれ 
  年  月  日現在 

     歳   カ月 

出産時の状況 
①第   子  ②分娩―正常・異常  ③早産（在胎    週） 

④体重       ｇ  ⑤特記事項（                    ） 

今までにかかった病気 ①小児ぜんそく②ひきつけ③アレルギー（アレルゲン…     ）④その他（     ） 

平  熱 ℃～     ℃ 

【現在の生活状況】 
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※起床、食事、昼寝 

就寝時間等を記入ください。 

生 
 

活 
 

に 
 

つ 
 

い 
 

て 

就 寝 

＊寝かせ方    ・一人で寝る・おんぶ・抱っこ・添い寝 

         ・子守歌・トントンする 

＊寝る時の状態  ・仰向け・うつぶせ・指しゃぶり 

         ・タオルを持つ・その他（          ） 

＊寝起き     ・よい・わるい 

 １回目（  ：  ～  ：  ） ２回目（  ：  ～  ：  ） 

排 泄 

＊おむつ・・・布おむつ ・紙おむつ   ・パンツ    

＊トイレ     ・洋式 ・和式 

＊尿の回数    ・１日  回  

＊大便の回数   ・１日  回 状態・普通・軟便・かため 

食 事 

○ 食事の時間 

 ・  朝 食     時 頃 

･ 昼 食     時 頃 

・  夕 食         時 頃 

○ どのくらいの量を食べますか 

（              ） 

○ 自分でスプーン等を使って食べますか 

（                    ） 

○ 好きな食べ物（              ） 

○ 嫌いな食べ物（              ） 

 

 

遊び 

・ 

その他 

 

○ 一人で歩けますか（歩く・歩けない） 

○ 二語文 を話しますか（話す・話さない） 

○ どんな遊びをしてますか。 

※生活面で心配なことがありましたら書いてください。 

 さ さ く ら 保 育 園  


